
D E R  G E S C H M A C K S S I N N  

K A N N  D A S  B E F I N D E N  

E N T S C H E I D E N D  

B E E I N F L U S S E N :

E R L E S E N E S P E I S E N  U N D  G E T R Ä N K E  

L A S S E N  D I E  S T I M M U N G  O F T  

S C H O N  W Ä H R E N D  D E S  G E N U S S E S  

S T E I G E N .

D E R  G E S C H M A C K S S I N N  

K A N N  D A S  B E F I N D E N  

E N T S C H E I D E N D  

B E E I N F L U S S E N :

E R L E S E N E  

L A S S E N  D I E  S T I M M U N G  O F T  

S C H O N  W Ä H R E N D  D E S  G E N U S S E S  

S T E I G E N .





I H R  B L U E  S P A  F I N D E R

Mineralwasser, Alkoholfreie Getränke
Wellness Getränke
Fruchtsäfte und Nektare
Fruchtschorlen, Eistee

Milchshakes, Smoothies
Alkoholfreie Drinks
Aloe Vital-Drinks
Powerdrinks

Kaffee, Schokolade, Tee

Frühstück
Pool Snacks
Spa Cuisine

Pre-Dinner Drinks
Champagner, Prosecco
Fancy Drinks

Longdrinks
Biere, Weine
Spirituosen, Cognac, Whisk(e)y

5-7 

7-9

11

13

15

17-19

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



I M  D U R C H S C H N I T T  B E S T E H T  D E R  M E N S C H

Z U  6 0 %  A U S  W A S S E R .

D A S  E R S T E  D U R S T G E F Ü H L  E N T S T E H T ,  

S O B A L D  E R  E I N  H A L B E S  P R O Z E N T  S E I N E S  

K Ö R P E R G E W I C H T E S  A N  F L Ü S S I G K E I T  V E R L I E R T .  

4 5



M I N E R A L W A S S E R

San Pellegrino 0,25l 4,20

San Pellegrino  1,0l 10,50

Voss  0,375l 4,70

Perrier  0,33l 4,80

Staatlich Fachingen  0,25l 4,30

Evian  0,2l 4,20

Evian  0,5l PET 6,00

Evian  1,0l 12,00

Fiji Wasser  1,0l 16,50

A L K O H O L F R E I E  G E T R Ä N K E  0 , 2 l

Coca Cola C 4,20

Coca Cola light C 4,20

Orangina – franz. Orangenlimonade  0,25 l 4,20

Schweppes Tonic Water 2 4,20

Schweppes Bitter Lemon 2 4,20

Schweppes Ginger Ale F 4,20

Seven Up 4,20

Staatlich Fachingen Orange Ingwer  0,25l 4,50

Staatlich Fachingen Erdbeer Aloe Vera  0,25l 4,50

Red Bull 0,25l CFT 5,90

Red Bull sugarfree  0,25l CFT 5,90

W E L L N E S S  G E T R Ä N K E 0 , 3 3 l

Bionade – Orange Ingwer 4,20

Bionade – Litschi 4,20

Bionade – Holunder 4,20

Bionade – Kräuter 4,20

Carpe Diem Kombucha 5,00

Carpe Diem Kefir 5,00

Carpe Diem Gingko 5,00

C: mit Koffein   F: mit Farbstoff   T: mit Taurin   2: mit Chinin



B A N A N E N  S I N D  A U C H  A L S  S A F T  D I E  E N E R G I E  -

L I E F E R A N T E N  U N T E R  D E N  T R O P E N F R Ü C H T E N .

I H R  H O H E R  A N T E I L  A N  F R U C H T Z U C K E R  E R H Ö H T

D A S  L E I S T U N G S V E R M Ö G E N  U N D  M A C H T  S I E  Z U

E I N E M  G E H E I M T I P P  V O R  D E M  S P O R T .  
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S Ä F T E  U N D  N E K T A R E   0 , 2 l

Ananas 4,20

Apfel naturtrüb 4,20

Banane 4,20

Erdbeere 4,20

Kirsche 4,20

Mango 4,20

Maracuja 4,20

Multivitamin 4,20

Orange 4,20

Pfirsich 4,20

Preiselbeere 4,20

Tomate 4,60

Alle Säfte und Nektare wahlweise 
auch als Schorle 0,4l für 5,20 erhältlich.

F R I S C H  G E P R E S S T   0 , 2 l

Orangensaft 5,30

Grapefruitsaft 5,50

Karotte-Orange 5,30

Apfel-Sellerie 5,30

E I S T E E   0 , 2 l

Zitrone 4,50

Pfirsich 4,50

M I L C H S H A K E S   0 , 3 l

Erdbeershake 5,90
Erdbeereis, Milch

Bananenshake 5,20
Bananeneis, Milch

Kokosshake 5,20
Kokoseis, Milch

Schokoshake 5,20
Schokoladeneis, Milch

S M O O T H I E S   0 , 3 l

Beauty Queen 6,30
Erdbeeren, Banane, Maracuja-, Mango-, Orangensaft,

Haferflocken

Persica 6,30
Pfirsichmark, Honig, Buttermilch, Orangensaft

Honey Bunny 6,30
Honigmelone, Brombeermark, Honig, Buttermilch

Good Vibration 6,30
Kiwi, Banane, Mangosirup F, Vollmilch, Joghurt

F: mit Farbstoff   



S C H O N  K L E O P A T R A  S O L L  A L O E  V E R A  A L S

H E I L P F L A N Z E  V E R W E N D E T  H A B E N .

I H R E  W O H L T U E N D E  W I R K U N G  A U F  D E N  

K Ö R P E R  I S T  A U C H  H E U T E  N O C H  B E K A N N T ,  

N I C H T  N U R  B E I  K Ö N I G I N N E N .
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A L K O H O L F R E I E  C O C K T A I L S

Ipanema-Caipirinha 8,20
Ginger Ale F, Limetten, Rohrzucker

Tropicana 8,20
Ananas-, Mango-, Maracuja-, Zitronensaft

Monkey 8,20
Banane, Passionsfruchtsirup F, Orangensaft, Grenadine F

Coconut Kiss 8,20
Kokos, Ananas-, Orangen-, Zitronensaft

Paradise Punch 8,20
Mandelsirup, Orangen-, Grapefruit-, Preiselbeersaft

Guru’s Delight 8,20
Passionsfruchtsirup, Kokos, Zitronen-, Maracujasaft

Sparkling Herbs 8,20
Gurkenschale, Minze, Orange, Kirsche, Bionade Kräuter

Papaya Fusion 8,20
Frische Papaya, Mangosaft, Zuckersirup

C A R P E  D I E M  C O C K T A I L S

Happy Mind 6,80
Ginkgo, Apfel-, Preiselbeersaft

Body & Soul 6,80
Kombucha, Ginkgo, Kefir

Strawberry Smile 8,20
Kombucha, Erdbeermark, Zitronensaft

A L O E  V I T A L  D R I N K S

Nirvana 8,80
Aloe Vera Gel, Apfel-, Preiselbeersaft

Karma Booster 8,80
Aloe Vera Gel, Banane, Orangensaft

Prana 8,80
Aloe Vera Gel, Ananassaft 

Tropic Passion 8,80
Aloe Vera Gel, Pfirsich-, Mangosaft

P O W E R  D R I N K S   0 , 5 l P E T

Cool + Fit Lemon 5,90
Wasser + Vitamine + Mineralien

Cool + Form Apfel-Lemon 5,90
Wasser + L-Carnitin F

Fit Active Ananas 5,90
L-Carnitin F

F: mit Farbstoff   



T E E  K A N N ,  J E  N A C H  S O R T E  U N D  Z U B E R E I T U N G ,

E I N E  B E L E B E N D E  O D E R  B E R U H I G E N D E  W I R K U N G

A U F  D E N  K Ö R P E R  H A B E N .

S I C H  Z E I T  Z U M  G E N I E S S E N  Z U  N E H M E N ,  

L O H N T  I N  J E D E M  F A L L .
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K A F F E E

Eine Tasse Kaffee 3,50

Ein Kännchen Kaffee 5,30

Eine Tasse Kaffee HAG 3,50

Ein Glas Latte Macchiato 4,30

Eine Tasse Espresso 3,50

Espresso Corretto 6,80
Espresso mit Grappa Prime Uve

Eine Tasse Cappuccino 3,80

Eiskaffee mit Vanilleeis und Sahne 6,20

S C H O K O L A D E

Ein Haferl Schokolade  4,20

Eisschokolade 6,20
mit Vanilleeis und Sahne  

R O N N E F E L D T - T E E   K L A S S I K
Ein Kännchen...

Earl Grey Darjeeling 5,30
Zarter Tee, mit dezentem Aroma der Bergamotte

Mokalbarie Assam - Golden Broken Orange Pekoe 5,30
Extravagant, volle Würze, kernig und malzig

Jungpana Darjeeling 5,30
Feines, blumiges und vollmundig-köstliches Aroma

Morgentau - Japan Senchan mit Blüten 5,30
Aromatisierter grüner Tee mit fein fruchtigem Flavour

R O N N E F E L D T - T E E   W E L L N E S S

Get the Power 5,60
Früchtetee mit Johannisbeergeschmack

Equilibrium 5,60
Kräutertee mit Honiggeschmack

Chill out with Herbs 5,60
Kräutertee mit Orangen-Cremegeschmack

Herbs & Ginger – Ayurveda Tee 5,60
Kräutertee mit Ingwer 

Life & Beauty 5,60
Kräutertee mit Mango-Maracujageschmack

Light & Fit 5,60
Kräutertee mit Citrusgeschmack und Vitaminen

Rooibosh Vanilla 5,60
Kräutertee mit Orangen-Vanillegeschmack

Pfefferminz-, Kamillen-, 5,30
Früchte- oder Kräutertee

A L O E  V E R A  B L O S S O M  T E A 5,60
Blüten, Zimt, Ingwer und Nelken

Alle Teesorten werden mit Kandis, frischem Zitronensaft und

Sahne serviert.



D E R  G E S C H M A C K S S I N N  D E S  M E N S C H E N  W I R D  

V O N  E T W A  4 0 0 0  R E Z E P T O R E N  B E S T I M M T .

M I T  D E M  G E N U S S  G U T E R  S P E I S E N  L Ä S S T  E R

S I C H  V E R F E I N E R N  –  E I N  Ä U S S E R S T  A N G E N E H M E S

T R A I N I N G .

12 13



F R Ü H S T Ü C K

Französisches Frühstück 13,50
Croissants, Butter, Honig, Marmelade, frisch gepresster

Orangensaft,  Kaffee oder Tee zur Auswahl

Leichtes Fitness Frühstück 18,00
Frische Früchte, Joghurt, Körnersemmeln, Naturquark, 

frisch gepresster Orangensaft, Kaffee oder Tee zur Auswahl

Blue Spa Frühstück 35,00
Eine erlesene Auswahl an Wurst- und Käsespezialitäten, 

geräucherter Lachs, Marmelade, Honig, gemischter 

Brotkorb, frisch gepresster Orangensaft, dazu ein Glas

Champagner, Kaffee oder Tee zur Auswahl

Wellness Frühstück 35,00
Obstsalat mit frischen Beeren, DayVita Müsli mit 

getrockneten Äpfeln, körniger Frischkäse mit Sprossen 

und frischen Kräutern, Rispentomaten mit Babymozarella 

in Olivenöl, Truthahnschinken mit Essiggemüse, 

hausgebeizter Lachs mit Senf-Dillsauce, Brotkorb aus 

unserer Hofbäckerei, frisch gepresster Orangensaft, 

Kaffee oder Tee zur Auswahl

B L U E  S P A  S A L A T
Brunnenkresse-Eichlaubsalat mit Tandoori-Ananas

Bulgur und Schafskäse in Limonenöl-Honigdressing 13,50

V O R S P E I S E N
Grune Papaya mit Eismeershrimps

gerösteten Erdnussen und Koriander 14,50
Goma Wakame und zarte Blattsalate in Sesam-Ingwer-

Dressing mit gebratener Softshell Crab

und Black Pepper Dip 23,50

S A N D W I C H E S
Rosmarin Focaccia mit Manchego geräucherter Putenbrust 

und Chorizo dazu ein kleiner Blattsalat und Paprikadip 15,50

Vollkorn-Krustchen mit Schafskäse

und konfierter Ananas mit Guacamole 11,50

S U P P E N
Leicht scharfe Mangosuppe mit indischen Gewurzen

und Zitronengras-Garnelenspieß 11,50
„Tom Yam Gai“ Scharf-Saure Huhnerbouillon

mit Hähnchenfleisch, Zitronengras, Galangal

Chili und Koriander 9,50

P A S T A
Truffel-Gnocchi in weißem Portweinschaum

mit sautierten Petoncles 24,50
Udon Noodles mit Pak Choy, Rettich, Shii-Take Pilzen

Bohnensprossen und geröstetem Sesam

in Austernsauce 18,50

B L U E  S P A  C U R R Y
Penang Chicken Curry mit Thai-Basilikum

und Kokosmilch dazu Hochland-Duftreis 19,00

V O M  G R I L L
Zart marmoriertes Steak vom US-Roastbeef

mit Baked Potato und Kräuter-Creme Fraîche 28,50
Kalbsfilet mit Limonenjus und Sprossensalat

in Yuzu-Dressing 35,00
Baramundifilet mit Safran-Muschelsud

und Shizokresse 24,50
Tomaten-Zackenbarsch mit Hummerragout

und feinem Zupfsalat 27,50
Zu allen Grillgerichten servieren wir:

Dreierlei Baguette mit Schnittlauch-Creme Fraîche

und Mango-Chutney

D E S S E R T
Ragout von Zitrusfruchten mit Sauerrahmeis 12,50
Rhabarber-Erdbeersalat mit Litschisorbet

und Grunem-Tee-Eis 11,50

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.  



I N  E I N E R  F L A S C H E  C H A M P A G N E R  

B E F I N D E N  S I C H  E T W A  4 9  M I L L I O N E N  F E I N E R ,  

P R I C K E L N D E R  P E R L E N .

W A S  K Ö N N T E  N A C H  E I N E M  A N S T R E N G E N D E N  

T A G  E I N E  S C H Ö N E R E  B E L O H N U N G  S E I N ?

14 15



P R E - D I N N E R - D R I N K S

San Bitter F 4,30
– alkoholfrei –

Campari F Soda 8,80

Campari F Orange 10,70

Veneziano 10,20
Aperol F, Weisswein, Soda

Bellini 8,60
Pfirsichmark, Prosecco

Rossini 8,60
Erdbeermark, Prosecco

Asian Sparkling 10,40
Himbeermark, Kombucha, Prosecco

Kir Royal 14,50
Crème de Cassis, Champagner

C H A M P A G N E R - P R O S E C C O im Glas 0,1 l

Moët & Chandon Rosé 17,00

Moët & Chandon Brut 13,50

Prosecco Gancia 6,50

F A N C Y  D R I N K S

Touchdown 8,80
Wodka, Apricot Brandy F, Zitronen-, Ananassaft, 

Grenadine F

Swimming Pool 8,80
Wodka, Rum, Blue Curaçao F, Kokos,

Sahne, Ananassaft

Tequila Sunrise 9,40
Tequila, Orangen-, Zitronensaft, Grenadine F

Lemon Grass 9,20
Wodka, Limetten, Rohrzucker, Tripel Sec, Curry, 

Zitronengrass, Lemongrass Monin Sirup

Pina Colada 9,40
Brauner Rum, Weißer Rum, Kokos, Ananassaft

Caipirinha 9,40
Cachaça, Limetten, Rohrzucker

Latin Lover 10,40
Tequila, Cachaça, Lime Juice, Zitronen-, 

Ananassaft

Planters Punch 10,40
Brauner Rum, Grenadine F, Ananas-, Orangensaft

Sex on the beach 11,70
Wodka, Pfirsichlikör, Amaretto, Zitronen-, Ananas-,

Preiselbeersaft

F: mit Farbstoff   



B I E R  B R I N G T  V O R  A L L E M  M Ä N N E R A U G E N  

Z U M  L E U C H T E N .  

A B E R  A U C H  F R A U E N  W I R D  I N T E R E S S I E R E N ,  

D A S S  D A S  E N T H A L T E N E  V I T A M I N  B 6  

D I E  H A U T  P F L E G T  U N D  F Ü R  

E I N E N  S T R A H L E N D E N  T E I N T  S O R G T .
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L O N G  D R I N K S  

Seabreeze 9,40
Wodka, Grapefruit-, Preiselbeersaft

Screwdriver 9,40
Wodka, Orangensaft

Cuba Libre 10,40
Weißer Bacardi-Rum, Limette, Coca Cola C

Havana Coke 10,50
Havana Club 7 years, Coca Cola C

Gin Tonic 10,40
Gordon´s Gin, Tonic Water 2

Bombay Tonic 10,40
Bombay Sapphire Gin, Tonic Water 2

Wodka Lemon 10,40
Wodka Moskovskaya, Bitter Lemon 2

Wodka Tonic 10,40
Wodka Moskovskaya, Tonic Water 2

Wodka Bull 12,20
Wodka Moskovskaya, Red Bull TCF

B I E R E  0 , 3 3 l

Beck´s Pilsener 4,20

Beck´s Gold 4,20

Beck´s alkoholfrei 4,20

Fürstenberg Pils 4,20

Franziskaner Weißbier 4,20

Erdinger Weißbier alkoholfrei 4,20

W E I S S W E I N E  0 , 2 l

2007er Welschriesling 9,40
Südsteier- Qualitätswein trocken

mark Weingut Walter & Evelyn Skoff, Gamlitz

2007er Lugana S. Onorata 9,60
Lombardei Visconti

2007er Laibach Sauvignon Blanc 10,80
Südafrika Wine of Origin Stellenbosch

Laibach Vineyards, Stellenbosch

R O S É W E I N  0 , 2 l

2007er Sancerre Rosé Cuvée 11,70
Loire “La Grange Dimière”

Jean Max Roger, Bué-en-Sancerre, Loire

R O T W E I N E  0 , 2 l

2005er Barbera d’Àsti Superiore Camparó
Piemont Cascina La Ghersa, Moasca 10,40

2007er Errazuriz Merlot 10,80
Chile Curicó Valley, Errazuriz Estate

2003er Saxenburg Shiraz 14,00
Südafrika “Private Collection”

Wine of Origin Stellenbosch,

Saxenburg-Estate, Adrian Bührer

C: mit Koffein   F: mit Farbstoff   T: mit Taurin   2: mit Chinin



W H I S K ( E ) Y  W I R D  T R A D I T I O N E L L  A U S  M A I S ,  

G E R S T E ,  R O G G E N  O D E R  M A L Z  H E R G E S T E L L T .

M I T  E T W A S  G U T E M  W I L L E N  L Ä S S T  E R  S I C H

D A M I T  D U R C H A U S  A L S  V O L L K O R N - G E T R Ä N K

B E Z E I C H N E N .
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S P I R I T U O S E N   4  c l  

Wodka Moskovskaya 8,20

Wodka Absolut 8,20

Gordon´s Gin 8,70

Bombay Sapphire 8,70

Bacardi weiß 8,20

Myers´s Rum 8,20

Havana Club 7 years 9,20

G R A P P A   4 C L

Grappa Di Brunello, Altestino, Jahrgang 10,50

Grappa Sassicaia 14,50

B I T T E R S   4 C L

Ramazzotti 7,50

Averna 7,50

C O G N A C   4  c l

Hennessy V.S.O.P. 10,00

Remy Martin V.S.O.P. 11,50

W H I S K ( E ) Y   4  c l

S C O T C H

J.W. Black Label 10,20

Chivas Regal 10,40

B O U R B O N

Maker´s Mark 11,30

Jack Daniel´s Single Barrel 12,00

M A L T

Talisker 10 years 13,50

Macallan 12 years 14,00

Lagavulin 16 years 17,00





W E I N K A R T E

W E I S S W E I N E  0 , 7 5 l

2007er Lugana S. Onorata 39,00
Lombardei Visconti

2007er Welschriesling 39,50
Südsteiermark Qualitätswein trocken

Weingut Walter & Evelyn Skoff, Gamlitz

2007er Laibach Sauvignon Blanc 42,00
Südafrika Wine of Origin Stellenbosch,

Laibach Vineyards, Stellenbosch

2006er Pinot Grigio Mongris Collio 46,00
Friaul Marco Felluga

2007er Coteaux du Giennois 34,00
Loire Les Tuileries

Aux Caves de Pouilly sur Loire

2007er Hochheimer Riesling 34,50
Rheingau Qualitätswein trocken

Domdechant Wernersches Weingut

2007er Chablis „La Chanfleure“ 49,50
Burgund Maison Louis Latour

R O S É W E I N  0 , 7 5 l

2007er Sancerre Rosé Cuvée 49,50
Loire „La Grange Dimière“

Jean-Max Roger, Bué-en-Sancerre

R O T W E I N E  0 , 7 5 l

2005er Barbera d’Àsti Superiore Camparó 
Piemont Cascina La Ghersa, Moasca 39,50

2007er Errazuriz Merlot 43,00
Chile Curicó Valley, Errazuriz Estate

2006er Pinot Noir 44,00
Burgund Maison Louis Latour

2005er Vino Nobile di Montepulciano 59,50
Toskana Avignonesi

P R O S E C C O – C H A M P A G N E R  0 , 7 5 l

Prosecco Gancia 42,00

Moët & Chandon Brut Impérial 99,50

Moët & Chandon Rosé 119,50

Alle Preise in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. Jahrgangsänderungen vorbehalten.


